
УТВЕРЖДЕНО приказом Президента АНО «Центр социальной поддержки „Территория добра”» С» иепц)И— 2026 Г. NQ от « Н.А. Быховская Паспорт
дополнительной профессиональной программы повышения квалификации Практическая психология Категория обучающихся: лица, имеющие или получающие
среднее профессиональное или высшее образование. Форма обучения: заочная с применением электронного обучения и дистанционных образовательных
технологий. Объем: 45 академических часов. Язык обучения: русский. Цель программы Совершенствовать профессиональные знания слушателей по основам
практической психологии, консультативного взаимодействия и современным подходам к психологической помощи в пределах их квалификации. Планируемые
результаты о объяснять основные познавательные процессы и уровни сознания; о характеризовать развитие, типологию и мотивацию личности; о
различать психотерапию, психокоррекцию и психологическое консультирование; выбирать корректный формат профессионального взаимодействия с учетом
границ компетенции; о анализировать практическую ситуацию и обосновывать решение. Учебный план N2 1 2 З 4 5 6 Раздел Контроль Часы Введение в
практическую психологию 5 Психология познавательной деятельности Структура и уровни сознания Формирование и развитие личности Типология личности
Мотивация в психологии 5 5 5 5 5 Тест Тест Задание Задание Тест Практическая работа



7 8 9 Раздел Психотерапия, психокоррекция и психологическое консультирование Современные теории и практика в психотерапевтической работе Итоговая
аттестация Всего Часы 6 6 З 45 Контроль Ситуационная задача Практическая работа Итоговый тест Условия реализации Для размещения электронных
материалов, заданий и организации дистанционного взаимодействия предусмотрена система GetCourse 2.0: https://nkotdschool.getcourse.ru/. По
состоянию на 12.09.2026 руководитель программы и педагогические работники не назначены, набор не открыт, обучающиеся отсутствуют. Реализация
программы начинается только после оформления педагогических работников, соответствующих квалификационным требованиям, утверждения календарного
учебного графика и расписания, открытия набора и издания приказов о зачислении. Итоговая аттестация и документ Итоговая аттестация проводится в
форме тестирования и анализа практической ситуации. Успешный результат - не менее 70 процентов правильных ответов и зачет по практической задаче.
Слушателю, успешно освоившему программу, выдается удостоверение о повышении квалификации установленного орг цией образца. Разработчик п граммы


